
ยินดีเลยค่ะ! ส ำหรับน้อง ๆ ชั้น ป.1 ที่ก ำลังเริ่มเรียนรู้ภำษำไทย "สระอา" ถือเป็นสระตัวแรก ๆ ที่ส ำคัญมำก 

เพรำะเขียนง่ำยและใช้บ่อยสุด ๆ มำลองดูสรุปสั้น ๆ เข้ำใจง่ำยชุดนี้กันนะคะ 

📖 ท าความรู้จักกับ "สระอา" ( -า ) 

สระอา เป็นสระเสียงยำว และมีต ำแหน่งกำรวำงที่ชัดเจนคือ เขียนไว้หลังพยาชนะต้น เสมอค่ะ 

📝 วิธีการเขียนสระอา 

เริ่มลำกจำกด้ำนบนโค้งลงมำเหมือนตะขอ แล้วลำกตรงลงมำจนถึงเส้นบรรทัดล่ำง 

💡 ฝึกประสมค าง่าย ๆ (พยัญชนะ + สระอา) 

มำลองออกเสียงไปพร้อม ๆ กันนะคะ โดยเริ่มจำกเสียงพยัญชนะ แล้วตำมด้วยเสียงสระอำค่ะ 

พยัญชนะ สระ ค าที่ได้ สะกดว่า 

ก -า กา กอ - อำ - กำ 

ข -า ขา ขอ - อำ - ขำ 

ต -า ตา ตอ - อำ - ตำ 

ม -า มา มอ - อำ - มำ 

ย -า ยา ยอ - อำ - ยำ 



ห -า หา หอ - อำ - หำ 

🌟 ฝึกอ่านประโยคสั้น ๆ 

ลองอ่ำนประโยคที่มีสระอำเหล่ำนี้ดูนะคะ: 

1. ตานา หำ ปู (สะกด: ตอ-อำ-ตำ / นอ-อำ-นำ) 

2. อีกา บิน มา (สะกด: ออ-อี-อี / กอ-อำ-กำ / มอ-อำ-มำ) 

3. อา ไป หา ปลา (สะกด: ออ-อำ-อำ / หอ-อำ-หำ) 

⚠️ ข้อควรจ าส าหรับน้อง ๆ 

● สระอา ออกเสียงยำววววว (อำำำำำำ) 

● ห้าม! เขียนสระอำไว้ข้ำงหน้ำหรือข้ำงบนพยัญชนะเด็ดขำดนะ ต้องอยู่ "ข้างหลัง" เท่ำนั้น 

เทคนิคการจ า: สระอำ เหมือน "ไม้เท้า" ของคุณตำ ที่คอยเดินตำมหลังพยัญชนะไปทุกที่เลย! 

คุณครูหรือผู้ปกครองอยำกให้ช่วยแต่งแบบฝึกหัดเติมค ำ หรือหำค ำศัพท์สระอำในหมวดไหนเพิ่มเติม (เช่น 

หมวดสัตว์ หรือหมวดของใช้) บอกได้เลยนะ! 


